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Sarah-Jearine Carey, Sophie Sau’végeau,“S awn Ouellette (entra’l‘neu'r):, Xavier Toussaint et Alec
Sauvageau étaient a Montréal en novembre pour prendre part a une compétition oli ils ont poursuivi

leur progression. PHOTOTHEOUE

Ameélioration constante

Club de patinage de vitesse des Trois-Lacs

¥ Quatre membres du Club de patinage de vitesse des Trois-Lacs ont pris part a une
compétition du circuit Liliane-Lambert le 12 novembre a 'aréna Saint-Michel, a Montréal.
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Is ont participé a cing courses. Sarah-

Jeanne Carey, en benjamin féminin, a
terminé 15¢. Elle a grandement amélioré
ses temps. Grace a son coup de patin, elle
a réussi a retrancher 4 s 35/100 de sa
marque personnelle au 333-metres.

Sophie Sauvageau, dans la méme
catégorie, s'est classée 17% non loin
derriere Sarah-Jeanne. Elle a su garder le
cap sur son objectif et a amélioré son
temps de 2 s 77/100.

Chapeau, les gars!

Chez les garcons, Xavier Toussaint, en
benjamin, a lui aussi continué sa progres-
sion tout au long de la compétition, termi-
nant 11¢ et retranchant 8 s 26/100 a son
chrono du 500-m.

Le cadet Alec Sauvageau a conservé son
énergie afin de gagner la 14¢ position. 1l a
amélioré son temps au 500-m de 4 s
19/100.

Entraineurs, parents et autres patineurs
du Club de patinage de vitesse des Trois-
Lacs sont fiers de ces athlétes.

La prochaine compétition de niveau

compétitif du circuit Liliane-Lambert aura
lieu le 17 décembre a Longueuil.




